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BARRIERE ARCHITETTONICHE:
UNA CITTA VIVIBILE PER TUTTI?

Un fitolo, una domanda importante che
e IrOvanE NSContno nela reala cerca il
pomvoigimenio di molli Sog0ail, propone
Ln impadno comuna per lavorare alla
reglizzazione di un progatio che =8 &
misura d'uomo. Solo da un confronto
onesto & costrutfivo =i rea-
lizzera N diriio alla autono msl
& mobdfa” per tulli i citadin
ciltre |& Bryitamon! che CSRscUnG
pud esprimens nal conso dalla
propria esislenza E cosl che
il dasidaric di dare ad ognl
LT L ol & Lir iRt ron
& pil wiopia di qualcuno ma
divigne realta par it che
affratella & renda ciascuno pal
attento all'altre. Le lorza pod-
ficha, sociah, cyltuml dovranno
CTEEIE MUOVE GRPOMUNIE par
rimowars vacoh| mmodilesm
che hanno sampre iImpadito d
suparamanio di vna cultura
dalla divarsita, snonimo dl
@marginazions & o asclussons
dalls wita sociale par tanti Cittadin
dizabill. Ricordiamo in proposito cha (n
Italkn sono quasi tre milioni | esabil, dl
cul gola || 32.6% ha vIodo o Stucd &
solo il 207 ha accesso ad una attivith
lavorativa (dafi ISTAT). Par (| 2003, enno
europeo per e parsona disablll, nossuna
misura, nemmaend & piu blanda, &
prevista a favore lon & dei lono familiar

MNel giarni in cul sl festeggia una
inconssstente “Giomata nazionale par
'aliminazions dalle barriere archi-
tettoniche” voluta dal Preskdents del
Conslgio ded Ministri, | govems vars una
manowra finanzana in cul di edm)-
nazione di qualsivoglia barriera a favore
dei pil svantaggiati non % raccia. Dalla
consapavolezrza di quanto detio, si
rendono necessane da parte di tutl
scafle coraggiose, mobiitarionl impor-
tanti per asigere i rispetio dei dintti di
tulti & in particolare di Cittadini che
ANCOM OgE WIVONG @&l mangmi di una
cosiddetta "societa civile™ Loftare

insiema parché la cita venga modeliata
A mesira del Catading disabsds & obbégo
di tufti | dare ad asso la possibilita di
asprimarsl ad asprimerns |A propria
diversits & dovers di una comunith civila,
Dantro || disagno oi una ciftd vivibile par

tutti si colioca @ problama dalie barriere
architattonicha, fonte di disagio soprat-
tulto par colore che, par gualsiasi causa,
hanno capacita di movimenio ndotta o
impedita. A costoro @ cosi negato i

usifrsire dei senin di rasporo pubblico
& d| pulbbiica Uil & di vivers In modo
piens il fempo Bbero, ko sport, || urksmo
& molte altre altivita o8 UNa ROk vits
di relagione. E dungue accessibilita a
parsla par un progetio chg renda ia ot
pill vigina alle esigenze o
U & it Ron RgUarda solo
i cittadini disatsli; vediamo
ALFTearTEARE OOl gicein ol pal
e parsong aniiang, par-
£0NE chiéd Dar & Conaizion
di wita & di lavoro i Oogol
VIVONG iU A LG, ME oon
delie malattie o defle mino-
razon| Eto-sansonall tad
da poter essens considerat
verl & progr soggalll polan-
Zia% di emanginaziona. Solo
quandd sl Creand e cond-
Fiomi di sopravadeanda ralls
dignita, anche coloro che
hanno una disablita o una
quaksias difficolta sono e
rEstans parscns con tenio
di diriiti & aliratiant dowarl.

MOl DI LESERNA




LE NOSTRE PROPOSTE

1) PROPOSTA DI PROGETTO FINALIZZATO ALL'ABBATTIMENTO DI UNA BARRIERA
ARCHITETTONICA CHE IMPEDISCE L'ACCESSO Al GIARDINI DEL CASSEROQ DA VIA POMERIO
RODOLFO SIVIERO

Il progetto tende a creare due posti macchina Fyut
par soli disabili con annessa rampa di /

ACCAsS0 ai glardinl,

Si evidenzia uno stato di
degrado del sito indicato. La
rampa, in ottemperanza alla
Legge n“13 del 09/01/89
dovra avere le seguanti ca-
ratteristiche:

= Larghezza minima di m 0,90;

* Pendenza non superiore all'8%;

= Ogni 10 m di lunghezza deve prevedere L
un ripiano orizzontale RSt

* Qualora al lato sia presente un parapetto
non pieno deve avere un cordolo di
almeno 10 cm di altezza.




LE CHIACCHIERE... NON FAN FARINA

2) ISTITUZIONE DI UN CONTO CORRENTE A FAVORE DELLA RIMOZIONE DELLE BARRIERE
ARCHITETTONICHE INTESTATO AL COMUNE, NEL QUALE CONFLUISCA L'IMPORTO DELLE
MULTE RILEVATE AGLI AUTOMOBILISTI CHE OCCUPANO | PARCHEGGI PER DISABILI SENZA

AVERNE IL PERMESSO.

I In questo conto corrente potranno ver-
sare anche enti, associazioni o privati. |
fondi verranno utilizzati esclusivamente
per la rimozione delle barriere, con la
consulenza dei diretti interessati,
dopo la presentazione dei progetti da noi
fatti con l'aiuto di tecnici specializzati
nel settore. Come esempio portiamo la
difficolta che abbiamo avuto nel visitare
la mostra dei trenini nella villa “Marche-
se Cappelletti” a Garavelle che si svol-
geva al 2° piano. E da specificare che &
I'ultima di centinaia di uscite che abbia-
mo fatto nei 23 anni di attivita del grup-
po e siamo convinti che i disabili debba-
no avere gli stessi diritti delle persone
abili riguardo alla mobilita. Vorremmo sa-
pere, dal momento che il 2003 & stato
nominato dalla Comunita Europea “Anno
dedicato al disabile”, quanto il Comune
di Citta di Castello ha investito su que-
sto tema, ed avendo la certezza che lo
ha fatto vorremmo verificarlo con i nostri
amici disabili.

NOI DI USERNA

Caro Gesu Bambino...

...chi ti scrive & un “poverino” che deve
camminare con una sedia a rotelle e in
attesa della tua Nascita vorrebbe
chiederti dei regali:

=riguardo ai nostri ammi-nistratori, come
hanno fatto per il 2003 “Anno del disa-
bile”, vorrei che “continuassero” ad
impegnarsi in manifestazioni, iniziative,
contributi a favore dell'abbattimento delle
barriere architettoniche. Capisco che il
ripetersi & molto difficile, ma siccome
hanno iniziato questa STRADA,
speriamo continuino a farla senza
barriere;

= vorrei che portassi un po’ di educa-
zione ai “civilissimi” padroni dei cani,
affinché quando passeggiano coniloro
migliori amici, non abbandonino i “regali”
per la strada o sui marciapiedi della citta;
non tutti gradiscono questi doni come i
tuoi.

MARIO MARI



LA STRACASTELLO

Simona! La Sara sposa Giuliod=, Dopo
Famyo mangiamo le pastEng & DeVIiamo

i tha, ma I momento pil bello & guando
salgo sul palco a prendere ka coppa”

Come ogni anno i nostnd gruppo ha
partecipalo con entusiasmo alla

Sracastello e Marco @ Ketll hanno
volulo scrivara lé loro imprassion
Marco:"A me piace comang, tultl ghl anini
A Satlambre panatioo ala Siracastelio,
U po' SO 2 un Do’ pASSSOIo & m
drrario molto. La ganté mi sakuta e o
la saluto, vicino al traguardo facco |o
sprint @ amvo con le braccia alzale
mantre la gente applauda. Ma il
rraorrsErts DIl Dadlo par e & Quando vado
sul palco a ntrare la COpDa asseme agi
irl @ & parans al mesrofena = Sighons &
SEPCIN, W T CHEAmo Marco Ciaccle ora
vi conbend una poasia o Baanco Antion
albero cul tendevi la pargolatta In
MEnG, .. aNcora ancor tu Nome, fu e la
terma nera, tu 52 ke lerma redca dedla mea
Vvila astrama @ inaraita, hu LEnco for 5l
par il méo cuor, .. Ghe o pOSSaE VINCars,
ma B& non rusciss|, che o possa
tentare con huite & mis orze-
Kettl: “Como, comd, AMYo & non mi
stanco, durante il percorse parlo, rido,
salutc la panta, a maé Mace Scherzars
con ghi altri e scherzando dico: «La Pina
sposa Massimoll La Silvia & Incintal
Giullo, al telefono’ Fabrizio sposa la

T nseme 88 Siecesiedc

UNA PIZZA...TRA LE NUVOLE

Marco: “Tutto il nostro gruppo & stato
invitato 8 Muvole, & casa del nostro
amico Corrado Pagliardini, B cucinara,
infgrnane & mangians la pizza. lo ho fafto
una mEZa longa con pomoooro,
mozzanalla & salsccia. E stata una bella
giornata, piena di sole, Aspetiando che
il fomo 5 NECAIARSED Samd aAndan A
fare una passeggiata. c'era un bai
panorama, colling, boachi Pard o
pralari guardare e ragazze del gruppo

@ fare i ganzo con kool

Kt soeklslalfn JeBS Sud NEIE

kot “Anche a me 2 FII-."IDIJ1LI mdlo
Fare |a pizza mozzaralka @ pomodon
LU'ho impastata, siess oon || matteraio,

MARCD CIACCI « KETTI RICCARDINI

modellata & infornata, E venuta bene e
I'ho mangiata con gusiol

MARCD CIACCH &
KETTI RICCARDIN

Corrado & Framo ciiill BFFRIGY & |I'\ljl:._ln'||'|l| PN TREMERS |



IL MUSEO DEI TRENINI

Dopo una lunga chiusiira ha Rapedio Vila
Cappelell™ e Noi slamo siahi febci o
partecipare afla inauguraziond. Siamo
amivall [ gnsiosi & curios: Of vederna | iren
in esposiziona. Non trani van! Modail
preparati con cura da ver appassionati.
| frerini srano SA0, A vane misurs o B
& van maienal, o song piacasli mollo.
Alcuni amici molla gantill & hanno
splegato come funionavang @ i1 Dolf.
Pigtro Binl o ha mosirato dal framl in
movimento ed ha eseguilo per noi uh
incidants farmovians in plana rego'a! Fuon
dala villa abbeamo poliio ammirane dee
vecchie locomative 3 vapore & of Samo

anche sali sopra, facendo finta di
guidare if freno. Vicino alla willa c'é
musao dalle radizon popolan” in reati
£ una casd antica dove o sono fufle 8
cose che & Usavano una wvalta:
matergasso fatto con le laghe o

oranmturen, 18 calla o egn,
i vashili veccin & ralfoppal.
il ‘prete” ciod o scaldaleno
di legno, I caminoe molio
Ditr grance of gueadll o oo,
il ke ad olic o 1anil ain
oggerti  intergssant
Quands slamo sl
DASSAEANd0 intomo Sl
villa abbiamo inconlralo
LINa caprefia & Ln asinelio
Ci mamo farmall @ veders
ed accarezzan par un bel
po° di lempo @ abbiamo
anche fafto delle foro

insigma & loref E statp un bai
pomeriggio, tomenal volentien a Villa
Cappelstl perché of sono lanfe cosa
tadis che of ncordand come 5 vivevs &1
tempi dei nostri geniton

FRANCA ABANI

LA COMUNICAZIONE
COME PROMOZIONE SOCIALE

Il panorama sociale nel quale oggi i
volontarlalo opara & senza dubbio uha
realtd complessa. nella guale i problemi
da affrontare Spassd rchedons wn
approccio infegralo, attento a molti
slamenti, Le associazionl che sono
giftive allinlerno & Una oomunita, per
svolgers &l megiio il loro ruolo di
prompoinci di nsposts affcac & creative
rispetion bisogni della colletthiti, hanno
sampre pil bisogno di rapportarsi alle
altrg realty présent nel terriono (aitre
associazioni, terzo seftore, enti ed
istituzion| pubblici ed airo ancora). Cid
che oggl dunque vieng chiesto al
volantiarials & di AoGLISIFS LRl Maggons
capacith di comunicare, &l fine di favorire
Fintegraziona dells compeatenze, o
gcambio di risorse o potenzialita. La
condivisions @ & costluziong i nudvi
spazi di rntlessione & cOOperazione
parmationo & creazions dl rall. Ancho
rAssccazions “MNa di Usema™ parecipa

con dei volontar al corsd sulla
comunicazions organizzalo da Cesvol,
La comunicazions & la basa per arrivara
ad un'eMatliva collaboraziona fra
gssocianoni, con Nobistivo di allargare
le maglie dela soceth per permetters

Pra o blwvoo s veoofeg Srafrd,

una miglhora gqualita della vita alka
persone pil svantaggiate. Un obiatthvo
dl quésic corso & stato creare wno
snazia di rfiessione sullmporianza 8
sul significato della comunicaTons @
della enliaborazions tra associazoni di
valentariato par parmetiers o
conoscarci meglio, per scambiarci
asparianze ad idee. Sono emars
problemi comuni: la difficolta di
COMUMICAZIONS nellé assockazioni fra |
wan membn, | paricolansmi, i paura del
canfranto, il chiuders nal propric salion
ralasciando lMimporianza di comunicane
CON associazion che sl occupand ad
asemplo di cultura, di anziand, di gaovani,
di immigrall, §t¢. Andandd avanti nel
corso ¢i & rendsa conto che ke leggi 0ogi
in vigora, eha faciitans Il contait oon
gli enti, la cooparative sociall per |l
rapatimanto di londl par progatt comun,
non si struttano perche non Si
conoscono. Col deceniramonto
amminisirativa g legisiativo sampra piu
praticato dalio Stato, Comune s Regions
son0 | maggion referenti in malena
sociale & sarebbe Importante
conoscerne gh statuti, le risorse
finanziaria destinata al seltiors o
pariecipare alla stesura dei piani
tarritorigh di 20na cosl come indoana e
filowa nofmative. Se & vero cha il
wolsnlaralo & la pans pll sensibis dealls
societd e dato che tulll | gruppd hanno i
fine comune di migiorare a qualita di
vita delle persone svaniagglata, oel
giowani dando loro oocasionl dimpagno
& rifiessions, della comunda in panarake,
allora gil le barmiare che o dividona @
diamao sempre pil imporanza alla
comunicazions @ alla collabormaons frm
asseclazionl. Una societa dove si
comunica ¢ Baloga rnel fspefio recipraco
& pid vivibile @ balla.

BaABARA BACCARINI
MASSIMD VARII



L'ANGOLO DELLA CULTURA DI FRANCO BARTOLINI
ALLA MEMORIA DI UN SIGNORE CORAGGIOSO
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LA VIADEL PARADISO

Oz wi voglio raccontare [a sioria di un
altro vicolo che si trova nalla pane Sud
del rione San Giscomo, Quesia via e
sampne stata abbandonata perchd e

un convento

. Chiamato “dal

& Paradiso™;

£ 0 £ quesia via sl

¥ trova ira via

[ £ ded Randoll @
i | af |

SRR T temita, dove

2 g gaffnelln

s anziao

'1-' - -

T .;',‘..'.":r- dipinge gl

slendard Ma

ora momiamo B via dal Paradiso: chi
SFAMNG GUESHS McnashE | cul onding Reala
al piano Medoevo, trail 1300& i 13507
Lin gruppo o phe donne che avevando |
maritl sampra in guerma decisaro di
fondare questo ordingé comprandosi
aslcunes piccoia casupole par pol buttare
oy & farci un monastero (ancha 'ex
carcan, la scucla o musca @ la palestra
comunade). ba tra il 1400 a il 1500 arano
diiffinuste ol Frmenn & i agpregancnd al
vicino convento di San Giuseppa. In
QUESI0D MOOD FUSCEonD ad aumantare o
numens con quelle di San Guseppe e
continuarono. Ora || monasiero della
monache del Paradiso non esiste pid e
al suo posio hanno fabbricalo e case
popolar. Fino a quaiche lempo fa v del
Faradiad ara ancora |n bemra batiuba

FRAMCO BARTOLINI

Per || mio racconto mi sono ispirato alla
memoria di un coraggioso signore
vissuto tra | 1400 & § 1500. A differenza
di aftrl signod del Rinascimenio ditendeva
il popolo menire gl alin difendevano |
oo inleressd. Linco signore del suo
iempo dalla parte dei pid deboli,
emarginal a degrazali, ern sempie con
la spada in pugno: prima di combafiare
dioava a voos afta queshe paraks: "o sono
Franco i Pugnace, mi chiamano anche
Il Pungolo del popolo, 1 vedo & § piango”
Un giomo rivscirono a catturarko, lo
procassarono, vollero sapera di allr
come I, ma i agiva da solo perche
nan volgva compromatisre nessuno o
che quaicuno g protegpoesse ke spalle,
Lo poraran sul patibolo per imglimngli
la testa & prima di monire disze: “Sono
Franco Il Pugnace, detio il Pungolo del
popolo, colul che il popolo seguira
BEITIpHE l'.r.J|LJ:| chi dm ha galo Ltto
se stesso fino alla morie”, Gl tagliarono
la @sta & la lennaro appesa par satle
giomi ad un bastone. Il popolo pianse,

e i aid &8

non si mosse da quel luogo per selle
gkl @ capd Ol Al paRdULs un Waro
amico, cha non lo aveva lascato mai
S0k @ ron ko vrabba IBSCIAlD 800 A
combaliers contro la ingiustizie dei
polentl. Ogol ¢l vorrebbe un altro pungolo
del popolo per far prevalens & legge non
il piu forta, M Queka Lguale par tulll,
di cuil pochi Si Roondano

FRANCO BARTOLINI

UNA GITA NEL BOSCO

Settembre, un mess adatto 8 Scoprire
la bollozza del bosco o dal sl abitant|

—

==

Chiudefirie auVe ol ded suuils

Decidiamo fulli insieme di visitare fa
riserva naturaie di Candedeto, ricca di
tantissime specie di
planta. di animali
fiberi & profeti dalle
insidiodel lono granda
nemico; Fugma cac-
cialorg, Incontriamd,
durania la nostra
passagglata dentro
qussta nafura ncon-
taminata., gl amici del
Corpo Forastale
delic Stato che ci
prandond in simpaiia
8 o invitano & visitare
il musao omitologico
di proprieta deila
Comunita Montana. Tra | tant animall
cl hanno particolarmanta colpito
fagiana del faraone, la volpe angentata
il lupo taliano, Fairons cinerina, i gulio,
i tas=0, i ghiro. il cinghiale, Nalodola,
I'anatra, il picchio, il pettirosso, la
baferina bianca. 'upupa. | pipistralll. La
visita al museo & siata molio
intaressaris, abamo poluld vedarsa oa
vicing gli animali del bosco anche se
imbaisamali @ Fambiente naturala. Ci
piacerebbe vivens in mezzo alla natura

MARA BaLOD)
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Citth i Castelo 30:09/03

Oggi, forte della forza dell’Amore. la
nosira responsabile delia rubrica del
cuore o ha lasciati. Tutll soffronc. ma
tu ¢l hal insegnato che quelio che conta
& il moda in cul ognuno affronta |a sua
particolare dose di iribolazione, Ci
parmattiamo d inserre ta poesia che ha
scrifto tua nipote, per ribadire con
Maurg, ... LAURA Ci MANCHI !
Consapevoli che nessunc polrd s08-
titwirti, Mauro porterd avant per e
langoling del cuore, che opgi & spe-
Ciale._,

...& dadicato solo a e,

VORREI

Viorral che I cialo non 1 avessa rapita,
lasciandoc| pil poverni e pil sl

Vipered trovare b parcle piu bella,

per ringraziart di wito il bene che ci hai
Oonain.

Vorrel un istante ded tuoi nuawv giomi,
per far fgdic| tulll | mial giarnd.

Vorrel incontrart su una nuvola dorata,
per correrg insiame nal venio.

Corrado

UNA LETTERA DAL CUORE

Cara Laura, o hai lasciato cosi,
all'improvviss, non ¢l samo nem-
meno salutati. E vero, non ¢'é pli la

fua presanza fisica, ma il tuo spinio
@ la fua anima sono & Saranno

sEmpre vivi In mezzo a nol, Senlo
l& tua risate, la tua allegna, la tua
maliziosa ironia, le fue battuie
spiritose, dettate da un
cuore innocente puro.
Tu volevl bene a lutl e
sapavi farti volar bane
da futti. A casa tua c'e
quel posto vuolo. ma
per la wa cara Maria,
tuo fratello @ tutti, sed
sempre [, cosi, come
per nol o Usermna. Giu-
seppe, quando eri al-
l'ospedale, ogni mattina
diceva una preghiera
per te e dopo che ¢ hal
lasciatl mi ha detto:
*Mamma, perche la
Laura @ morta?”, io non
sapevo cosa rispon-
dere, innanznuiio per-
ché | mied occhi §i S0N0
riempiti di lacrime, poi
ho risposto; “Morire vuol
dire non stare pil male, ora Laura
sta bene, non la vedl pid pearche &
con Gesy™. Giuseppe mi ha ancora
datto: “Allora la Laura & diventata un
angeia”,

Nadia

DA TUA NIPOTE DANIELA

Oggi | mondo ha perso la sua creatura piu belia,

il chelo inveca ha preso cosi tanto da essermne quasi invidiosa. ..

Nel libro delle persone, tu rfentr nal capitolo di quelle special:

ma che strano, ¢i sei solo tu, un solo nome riempie quel foglio.

in un monda fatto di bellezza, soldl & compelizione, lu sel nuscita a disbinguert!,
passando sopra le nostra matematicha manti

gli amici,

Per sampra,

Oltre || tempo.

i tuoi anedli 8 le fue folo appese,
parché sal tu quella supariore, & nol cosl piccoli di fronte a te cosl piccola.
Oggi sed tu la protagonista,

Ia phd bedia, il fiore pil fresco:
d'ora in poi ogni cosa o parkerd di te, saral la nosira guarigiona, |a nostra purificazione,
& volando leggera come mal ci passeral accanto,
& quel piccolo brivido che sentiremo sara il tuo messaggio per dirci che tu ¢ sel siata,
E continuerai ad esseri.

per farci capire che era cosi belio anche il sole, una nuvola,

Daniela



UNA REALTA SPORTIVA PER | GIOVANI DIVERSAMENTE ABILI

@ f*:."j::fi:"ﬁ 1 fa};m&z?
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La societs sportive “Beata Marghenta"
sty | primi passl come “Torball Club®
nal 1878 per dar modo  alle raFizse non
vedenti. ospiti delllstitutc Beala
Margherita, di fare antivith motoris su
5|.rl.'|gqr|rhqn1n- della Madre Supenora,
Suor Elsa Romano, cha dvovi capito
Fimporianza di un mpagno sportivo par
mgazn portmor di handcap,

Por ¢ ragazze, provenientt da hutte |e
regioni tallane per Irequenian || Como
par Centralinstl telslonici cachi. lo spor
divenne sublo un mponante momento di
AQGragaz|ang SoClalzzarone ed
abituding allsuionomsa, anchae grars alle
numerose frasferte i frenoc  per
partacipare & Campionath falisni,

Hal 1988 |a sockld &l filonda con i noms
& “Besia Margherila™ sceilo dalle sladsa
ragazze; per annl Fatthild prevalenis ha
contimssio &d essene il Torbal femmenile
ragglungands || sud cubming Asl"anng
1335 con la villoria del campionaio [Takang,
cha fece seguito ai molli secondi posti
oftenull nel COrsD dege anni

Per sodici ari 13 soceth ke onganizzato §
Tomes Inlemazionals & Torbal famminils
intitolato all'atleta niziatrice del gioco
preaac Fistitulo, Pecia Damasi

Dal 1988 |z socistd si dedica anche
BIrAtlslica leggers, sempre con | non
vedanli, cogliends moll SBECEER! CON
Molmpeonica Mana Ligos 8 con Fabario
Cocchi campeone @ prirmadista sakand de
S000 8 10000 mptd, olimphohico o Seiney
& campiong suroped nelfagosto 2007 a
Byalista in Polonia

Da! 18690, con la chiusua dell islitulo
Cobagio, & Sockth Sportva, che si basa
sullimpegno o voloniar sa coma lacnici
sig come dirgenti & promuovs per siatuto
ankita aporiiva par diaabdl, ha rivalto

|'attznzione anche @ disabill manlall per
la spacialits dell'atlstica leggera o del
nucio @ & @ avvalsa della collaboramona

degl oparaton della Cooparativa La
Rondine
Gl gllanameant,, bisetmanall, s svolgono

pressn i cantro spodtiv Belvedare (pista
d'afetica & piscna). gl aliel, wnd vanlng

con un'etda che vena dai 20 al 60 anni,
panecipans con antusiasemo ad impegno
varamanta lodevol

In un anno sociale numenosi eono poi gli
Appuntamantl cha asnno i brivido cadla
gara. organizrali dalla Fisd (Federazions
italisna Sport Dispbil - o Dwemsamento
ahdl) & dal S04 (Special Okympécs alia),
i guall gl afiell panecipano | campionall
regicnali di Atlstica e di nuoio, Giochi
olimpici nazionall, somael 9 Bowiling. al
bocce, oitre al van mcontri amichavol|
promossi dalle alife sockeil umbre

Por gh atietl |8 ooossion| ol Hirowo Sono
sampre molio Mmportantl & colmodgenn
parchd offrono loro ia podsibiith @
migurare le progns abiits con qusle degl
alir, rapatands b negole . dimostrando
la capacild di s3per impostare in maniers
corretta la propria gara @ riporfands
spesso buonl neutan,

La matodica prafica sportiva evidenzia
inoitre negl allall una Aobovols crescila A
coordinazigone moloria, di avionomia
parsngle & Ol SOCIBNFTATIONS.

Megli ultimi anni & societh ha organizzalo
Meesling di Atletica, al guall hanha
parnecipatn con gioia gruppi sportivi ded
Serafios di Assiai, della Penters o
Umbertide, del Koals di Sangiustino
del Krelaceous & Gubblo & nal 2002 0
Campionain regeonals FISD di atlietca che
hi wisto la panacipanons & 10 squadne
urmbre par un lcte o circa 100 amhed).
Per guest anno socialg $ono due gl
appuntamanti importanti gui a Citta i
Castelio

il primo in dats 18 agrile par il cmplonsio
regiomale FISD &l nucto al quaele parte-
cparanno circa 10 squadre umbre, |aling
il 18 maggs per la seconda edzione o
Orientinsieme una gars infegrala 4
origntamento fra siudent| e altiehl digahs
cihe lomists UM GoCASGNS i CONOSCENED
gli umi dei problemi degli aitri pér pobes
ingtaurang fapport con il mondo A volle
evitaio dells diversa abdits, organezzato »
collaborazione con la scudln moedia
Pazcofl, NITCG Salvieni & MAssociazions
Sportva Zomith Alolevers

Medie witime gare gli stietl hanno nportaio
tante medaglis importanti ira le qual
woglama seqnalare: oro nella staffetia
regionale & nucio 4x25. oro nal getio del
peso sia maschile sia femminile nazio-
nali.oro nel lancio della palla femminile @
nai 50 madrl corsa Maschllé nazienall oare
alla tante madagle di bronzo

Ma al di la ded risultall & Importante
sottolineare 'impegno che | ragazzi
metione nello sporl @ In gualsias! altra
aftivits guando eone I condizone di poder
ssprimars e lomn capacitl, che bk wills
rimangona chiuse in lono.

Eoco cosa dice Franco, Il capiland diola
equadra Beata Margherita:

* nisla nostra BOCHlE chvile '@ cOME@ un
muro cha non S wide NGIEal0 per paurs
di nod diversl, ma continuale & guardar
nagl occhi. che song ko Spacthit della-
Alma, dntscl il ponsitiinh di seprman
in tutl | seton dallo sport al lavons dilka
scucls al Wempo BB, Vedres cha quess
miur cadranno e la socsata divenbard ey
balia per Wil Ancha B8 non Aono
arrivato primo ho fato tutto quells che
potevo fame per lar veders chi anche nod
disaiili abhiama un carvelio 8 un cuone
chig ci porta 2l di & delle cose pil Nascosie
chid Nl ADDIAMD & ché Nesauno ha

GABRIELL A PIAGGESI



